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Ai Genitori

Classi quarte e quinte

Scuola primarie Oggioni e Villa
E p. c. ai Docenti

I.C. Villasanta

Oggetto: progetto Ben-essere a scuola — | superpoteri dei bambini

A partire dalla prossima settimana prenderanno avvio gli incontri previsti dal progetto in oggetto,
rivolti agli alunni delle classi quarte e quinte, e tenuti da professionisti.

Gli incontri, quattro momenti di due ore per ciascuna classe, si inseriscono in un percorso di
alfabetizzazione emotiva e prevenzione di bullismo e cyberbullismo.

Durante le attivita sara sempre presente 1’insegnante curriculare.

Attraverso una metodologia attiva, con attivita espressive e collaborative, i bambini saranno
guidati nel ri-conoscere le proprie e altrui emozioni, fino a focalizzare 1’attenzione sui
comportamenti effettivi e desiderabili rispetto all’uso dei social.

Al termine di ciascun incontro sara sempre richiesto un breve feedback, in modo da poter calibrare
i successivi interventi sulle reali necessita del gruppo classe.

Il calendario degli incontri previsti per ciascuna classe sara comunicato dai rispettivi docenti.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Prof.ssa Nora Terzoli

Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs n. 39/1993

Referente pratica: c.f.
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